ALTERNATIVE PRIMARY SCHOOL QU®L|TY

Centre Education

Wyprawka szkolna to emocjonujacy temat, z r6znych powodow ;) Ponizej znajduje sie lista rzeczy
rekomendowanych przez kadre Quality Centre Education - ALTERNATIVE PRIMARY SCHOOL, ktora
wspomoze w przygotowaniach do rozpoczecia szkolnej przygody!

Produkt danej marki, ktérg rekomendujemy nie jest obowigzkowy, ale kierujac sie
doswiadczeniemm mozemy poleci¢, np. ktory otowek jest odpowiedni do nauki pisania, a ktory
catkowicie sie nie sprawdzi. Zachecamy do kompletowania Niezbednika Ucznia z samym Uczniem,
aby byt w petni zaangazowany w przygotowania do rozpoczecia edukacji na kolejnym etapie!

CZESC OSOBISTA

« PLECAK - koniecznie dostosowany do wieku i wzrostu dziecka (warto przymierzyé). Wazne:
Dzieci nie bedg nosi¢ podrecznikoéw, wiec NIE sg potrzebne duze tornistry. Dodatkowo kazde
Dziecko bedzie miato w szkole swojg szufladke z miejscem na wtasne przybory i akcesoria
szkolne. Bardzo wazny jest sposdb uszycia szelek - polecamy wyprofilowany w ksztatt ,s”
oraz mozliwos$¢ spiecia szelek pasem piersiowym (dzieki temu szelki nie spadaja). Dobrze,
zeby plecak miat tatwo dostepna kieszen na butelke. Taki plecak sprawdzi sie do szkoty i na
wyprawy terenowe. Polecamy plecaki marki Herlitz. Do plecaka wktadamy: paczke mokrych i
suchych chusteczek, karteczke z kontaktem do rodzica (w wielu modelach jest juz na to
specjalne miejsce). Plecak powinien posiadac¢ odblaski.

« SNIADANIOWEKA - wedtug potrzeb Dziecka. Zapewniamy 5 positkéw dziennie, natomiast nie
zabraniamy przynoszenia dodatkowych przekasek. Prosimy tylko, aby pojemnik byt szczelny.

« BUTELKA NA WODE - zapewniamy dostep do wody filtrowanej, natomiast butelka to dobre
rozwigzanie w przypadku czestych wyjs¢. Polecamy butelke z filtrem marki Dafi, dostepna w
kazdym sklepie sieci Rossmann.

CZESC PAPIERNICZA /

« PIORNIK - z przegrodkami "na wysoko$¢", a nie szerokoé¢ (aby zmiescit najpotrzebniejsze
przybory, np. podczas wyjscia na zajecia do muzeum i nie zabierat duzo miejsca na tawce).

« OLOWKI - tréjkatny x4, gruby. Polecamy: Jumbo Grip Faber-Castel.



https://bit.ly/plecaki_szkolne_herlitz
https://dafi.pl/butelki-filtrujace
https://www.rossmann.pl/marka/Dafi,3307?Page=1&PageSize=24
https://www.fcsklep.pl/produkty-faber-castell?f[kategorie][12]=1&f[cena_od]=0&f[cena_do]=1000&query=%20Jumbo%20Grip

« PIORO TRADYCYJNE (na naboje, niebieskie) - odpowiednio dla prawo- lub leworecznych.
Rekomendujemy marke Herlitz. Bez elementoéw zwisajacych (utrudniaja pisanie).

UWAGA! Uczniowie zaczna uzywac piora decyzja nauczyciela (po opanowaniu pisania
otébwkiem, najpewniej blizej Il semestru).

o ZESZYTY:

A. z cienka liniatura x3, 16k. (A5) - do zajec kaligraficznych
B. w kratke x4 (A5), 16k. - do zaje¢ matematycznych
C. gtadki A4, 60k. - do zajec artystycznych, przyrodniczych oraz logopedycznych

« MAZAKI - suchoscieralne, z cienkg koncéwka, tréjkatne, 12 kolorow.
« KREDKI - trojkatne, 12 koloréw.

« GUMKA - do Scierania otowkow (przyktadowo: Grip Faber-Castel).

« TEMPEROWKA - z pojemnikiem.

« PASTELE - olejne (rekomendujemy Pastele olejne Pentel 25 kolordw).

« FARBY - akwarelowe i plakatowe, 12 koloréw.

« PLASTELINA - 12 koloréw.

« PEDZLE - zestaw. " 2; @
« KUBECZEK - do malowania, z pokrywka.

« FARTUSZEK DO PRAC PLASTYCZNYCH - dowolny.

o KLEJ - 5 szt. w sztyfcie, 2 szt. w ptynie, MAGIC.

« NOZYCZKI - odpowiednio dla prawo- i leworecznych.

« LINIJKA - mieszczaca sie w piorniku.

« BLOKI:

A. TECHNICZNY A4 biaty i kolorowy - po 2 szt.
B. RYSUNKOWY A4 biaty i kolorowy - po 2 szt.

A
« PAPIER DO XERO - 1 ryza. \.

w
e FOLIA DO LAMINACII - 1 op. A4, 1 op. AS.

Ze wzgledu na aktualne wytyczne MEN, MZ i GIS wszystkie przybory muszg by¢ bezwzglednie
podpisane (kazda kredka, otowek itp.) i uzywane tylko i wytacznie przez jednego Ucznia.

Polecamy: www.oznaczone.pl/


https://www.herlitz.de/herlitzhp/Pulsar/pl.CMS.display.578./my-pen-pi%C3%B3ro-wieczne
https://www.fcsklep.pl/produkty-faber-castell?f[kategorie][56]=1&f[cena_od]=0&f[cena_do]=1000&query=Grip
https://pentel.pl/p-profesjonalne-pastele-olejne-662
https://www.ceneo.pl/86035189?se=mt8gIBApGMRP7Vou4aNH1csuYNmaiX-8&gclid=CjwKCAjwlcaRBhBYEiwAK341jeUKLRkROsmFerX9f3X6FBBSN3P_gS8rF10r6tfFb8rUR5WCBs__YRoCIvwQAvD_BwE
https://www.oznaczone.pl/
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Podczas zaje¢ sportowych obowiazuje mundurek szkolny w odpowiedniej wersiji.

BUTY SPOROTWE - na zajecia wychowania fizycznego, z nieslizgajaca sie podeszwa.

BUTY NA ZMIANE - do codziennego uzytku.

BALETKI - w przypadku wyboru zajec¢ baletowych.

STROJ NA BASEN - w przypadku wyboru zaje¢ na basenie. Stroj do ptywania (jednoczesciowy

w przypadku dziewczynek), klapki, recznik, czepek, okularki.

W przypadku wyboru zajec: tenisowych, szermierki, gimnastyki artystycznej wyposazenie petne
zapewnia szkota.
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Duza czesS¢ czasu nasi Uczniowie beda spedza¢ poza murami placowki, w roznych srodowiskach
(miejskim, jak i leSnym/parkowym). W zwiazku z tym potrzebne beda rzeczy dostosowane do
pogody, pory roku i indywidualnych potrzeb.

« OKRYCIE WIERZCHNIE

Jeden z wersji naszego mundurka przewiduje komplet terenowy - kurtke i dtugie spodnie z
materiatu oddychajacego, ktory sprawdzi sie wczesng jesienig, wiosng i latem. Bedziemy
informowacd, kiedy najlepiej bedzie go ubrac.

Zima natomiast sprawdzg sie cieplejsze spodnie i kurtka. Warto, aby komplet byt wodoodporny.

OBUWIE
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e Kalosze to podstawa, wiosng, latem, jesienig i zima. Przy temperaturach ponizej O stopni,
dobrze jesli maja ocieplacz.

e Na chtodne poranki, rose na trawie i wedrowki przydadza sie buty z membrang, wygodne,
oddychajgce obuwie turystyczne.

e Obuwie zimowe powinno charakteryzowac sie wysoka wodoodpornoscia.

AKCESORIA DODATKOWE >
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« Bardzo dobrym rozwigzaniem bedzie zaopatrzenie Ucznia w bielizne termiczng i rekawiczki

O,

(najlepiej na sznurku).

o Przydatne tez beda: krem z filtrem/na kazda pogode, repelent na kompary i kleszcze.
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PROGRAM DOBRY START - 300PLN na szkolna wyprawke
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300 zt na dziecko to kwota, jaka rodzice moga otrzyma¢ w ramach programu "Dobry start".
Jednorazowe dofinansowanie do wyprawki szkolnej, przeznaczone dla uczacych sie dzieci - od
pierwszej klasy szkoty podstawowej do ukonczenia 20 lat (niestety zerowka nie jest objeta tym
dofinansowaniem). 300 zt wyptacane jest raz w roku, na kazde dziecko w rodzinie, nie ma
kryterium dochodowego. Wiecej informacji o programie, oraz jak i gdzie sktada¢ odpowiednie
dokumenty, tutaj:

www.gov.pl/web/rodzina/dobry-start



https://www.gov.pl/web/rodzina/dobry-start

